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Kedves Sziil6k!

Ujsdgunkban informdlédhatnak 6voddnk aktualitdsairdl, valamint
otleteket, cikkeket olvashatnak a gyermeki léttel és a
gyermekneveléssel kapcsolatosan
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Kedves Sziil6k és Gyerekek!

Tisztelt Sziil6k!

Kérem, hogy adéjuk 1 %-at ebben az évben is ajanljak fel a Napsugéar Ovoda
részére, hogy a Jatékos Vilag Alapitvanyunk az 6vodas gyermekek fejlesztését
tdmogathassa.

Amennyiben csaladtagjaik, ismer&seik még nem kotelezték el magukat més
szervezet felé, kérjiik, ajanljak figyelmiikbe 6vodank alapitvanyat.

A rendelkez6 nyilatkozatba irjak a kovetkez6t:

A kezdeményezett neve: Jatékos Vilag Alapitvany
Alapitvany adészdma: 18178481-1-42

Alapitvany szamlaszdma: 11716008-20167402

K6szonom szépen a sziil6i szervezet tagjaibol all6 alapitvany kuratérium munkajat.

Megtisztel6 tdimogatdsukat koszonom a gyermekek nevében.

Tisztelettel:

Skrek Doéra
intézmeényvezetd
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Iskolaérettség

Iskolaérett a gyermekem?
Alkalmas lesz majd arra, hogy szeptemberben elkezdje az iskolat?
Sok aggodo sziild felteszi magdanak ezeket a kérdéseket.

A kérdések megvalaszolasat segitheti az dvodapedagogus, az dvodai pszichologus és a
logopédus is.

Az 6vodaskor végére a gyermekek sokat valtoznak. A 6. életév az iskolaba 1épés megfeleld
idészaka. A viselkedés, a szabalykovetés, a motivalhatosag abba a stddiumba keriil, hogy
alkalmassa valik a csoportos oktatasra. Az egészséges, kiegyensulyozott gyermek ekkorra mar

vagyik az iskolaba.

A jatékkozpontusag hattérbe szorul és eldtérbe kertil a tanuldsra és a fejlodésre valo nyitottsag.
Sok gyermek mar ekkor elkezd érdeklddni a betlik €s szamok irant. A legtobb gyermek 5,5 és
7,5 éves kora koriil képessé valik arra, hogy iskoldba menjen. Az iskolédba 1épéstdl hossza
éveken keresztiil a tanulas lesz a gyerek szamara a f6 tevékenységi forma, melynek mindsége
kozvetleniil alakitja iskolai karrierjét, tavlataiban pedig egész személyiségfejlodését,

életpalyajat.

Az iskolaérettség egy komplex pszichologiai dllapotot jeldl. Az iskolaérettség olyan
idegrendszeri érettségi allapotot jelent, amelyet nem lehet siettetni, gyorsitani, kierdszakolni.
Ez egy tanulési folyamat eredménye, melyet szamos tényezd befolyasol: a csalad, a kornyezet,

esetleges betegségek, bizonyos pszichikai funkciok és képességek megfelelé miikodése.
1. Fizikai jellemzok, mozgasfejlettség

A gyermekek testaranya megvaltozik, teherbirobakka valnak. Fontos az optimalis testi
fejlettség: megfeleld testmagassag, suly és egészségi allapot. Finommozgéasuk, szem-kéz
koordinacidjuk (szemével tudja kdvetni a kéz mozgasat) sokat fejlodik, tehat alkalmassa valik,
hogy ceruzaval formdkat masoljon. Kialakult a domindns kéz. Képesek uralkodni
mozgasvagyukon, egyre jobban koordindljdk és szabdlyozzdk mozgasaikat. Az iras és az

olvasas elsajatitasahoz nélkiilozhetetlen a jol miikodo 1atas és hallas. Elkezdodik a tejfogak
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2. A gondolkodasi képességek érettsége

A gyermekek figyelme, észlelése ¢s emlékezete egyre fejlettebbé valik, és képesek ezek
akaratlagos iranyitasara. Feladattudatuk, feladattartasuk és megértésiik fejlett. Monotonia
tirésiik jo, ezért képesek a szamukra nem tul érdekes feladatok elvégzésére is. Az
iskolaérettséghez nélkiilozhetetlen a biztos alak-hattér megkiilonboztetés, az alak-, szin-,
forma-, és nagysagallandosagok felismerése. Azonossagok ¢és kiilonbozoségek meglatasa,
valamint az analizald és szintetizald képességek megfeleld fejlettsége is nagyon fontos. A
megfeleld szintli fogalmi gondolkodas (Osszefliggések felismerése, kdvetkeztetések levonasa,
elemi logikai miveletek, itéletalkotas) eldfeltétele az olvasas-, irastanuldsnak. Kiilon
hangstulyt kap a problémamegoldd gondolkodds (problémamegold6 rutin) képessége is.
Kommunikacids képességiik, beszédképességiik megfelelden fejlett arra, hogy gondolataikat
és érzéseiket kifejezzék. A beszédhanghallas kialakuloban van. Altalanos ismereteik
onmagukrol és kornyezetiikrél jok. Sajat testen, térben és idoben is tajékozddni tudnak.

Szamfogalmuk és mennyiségallandosaguk kialakult.
3. Tarsas kapcsolatok érettsége

A tarsas kapcsolatok szabalyat megérti, elfogadja €s viselkedését ezekhez igazitja. Tudjon
konfliktust kezelni, el tudja viselni, hogy az iskolai kornyezetben nem ¢ a legfontosabb. A j6
kudarctiird képesség (elfogadja, hogy hibaznia szabad) nélkiilozhetetlen a tanuldshoz. Tudja
tlirni a monotonitast. Fontos, hogy elfogadja a felndtteket és bizalommal forduljon hozzajuk,

ha segitségre van sziiksége. Megfeleld mértekil szocializacio nélkiil lehetetlen a beilleszkedés

az iskola rendjébe.
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4.Viselkedés, érzelmi-hangulati miikidés érettsége

Nyitotta valnak a tanulasra, okosodni, iigyesedni vagynak. Erzelmeiket, viselkedéseiket

képesek kontrollalni.

Az iskola éretlen gyermek tobb részteriileten vagy egész személyiségében lassabban fejlodik.
Figyelme konnyen elterelddik. Faradékony, szabalytudata kialakulatlan. Batortalan, sok
biztatast igényel, esetleg a kudarcot nehezen tiiri. Egy-egy képesség fejletlensége még nem

teszi lehetetlenné a tanulast, de nehézséget okozhat.

A megfeleld fejlettség eléréshez részben spontan, természetes érés, részben az évodai és az

otthoni foglalkozas, kiegyensulyozott, odafigyeld csaladi hattér sziikséges.

Mit tehet a sziil6?

Fontos a kovetkezetes sziildi magatartds, elvarasrendszer. Biztonsdgos csalddi hattér
biztositdsa. Rendszeres évodaba jards. Ajanlott foglalkozasokon valo részvétel (logopédia,
fejlesztések). Otthoni jatékos feladatok (mesélés, beszélgetés, mozgés). Esetleg

iskolael6készitd foglalkozasokon valo részvétel.

A felelés dontéshozashoz és a megfeleld tdjékozottsaghoz érdemes igénybe venni a

szakemberek segitséget.

Budapest, 2024-01-24 Csécsei Edit

logopédus
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Bemutatkozik dvodank uj pszicholdégusa

Racz-Dienes Adrienn vagyok, a Napsugar Ovoda 0j 6vodapszichologusa. Eredetileg
gazdasagi végzettséggel rendelkezem, de a pszichologia iranti érdeklddésem nagyon régota
jelen van az életemben. A masodik kisfiam sziiletése elott gondolkoztam el komolyabban
azon, hogy valtok ¢€s a segitd szakma lesz az én utam. Szerencsére, ez lett €letem egyik legjobb
dontése. Csak azért az egyik, mert a legjobb dontés az, hogy harom gyereket vallaltunk
férjemmel. Gyakorlé anyukaként szinte nem is volt kérdés, hogy a pszicholdgian beliil a
gyerekpszicholdgia iranyaba fogok képzddni. A két kisebb fiammal val6 varanddssagom ¢€s
otthon toltott 1d6 alatt végeztem a pszichologiat a Karoli Gaspar Reformatus Egyetemen
Fejlodés- és Klinikai Gyermekpszicholdgia szakiranyon. Kézben a Magyar Relaxacios €s
Szimbolumterapids Egyesiiletnél elvégeztem az Autogén Tréning képzést és relaxacios
gyakorlatvezetd lettem. Az erre épiild varandosoknak és gyermekeknek sz616 specializacioval
pedig, azt remélem, hogy az 6vodaban is hasznéalhat6 és hatékony elemeket tudok majd
beépiteni a munkdmba. Jelenleg pedig a meditacio és imaginacié képzésben veszek részt

szintén az Egyesiiletnél.

A kisgyermekkor és a varanddssag id0szaka a sziviigyeim k6zé tartozik. Szintén pszicholdgus
kollégammal foglalkoztunk mar kismamakkal néhany f6s csoportokban, ahol az anyasagra
val6 hangolddéasban tamogattuk a leend6 anyukadkat €s irtunk mar szakmai cikkeket a témaban

a Nestlé Hajra Sziilok kampéanyaban is.

A képzéseken felhalmozott tudast, pszichologiai ismereteket felhaszndlva és gyakorld
anyukasadgomat nem félretéve, igyekszem majd a gyerekeket segiteni, megérteni és a sziiloket

is timogatni munkam soran.

RAcz-Dienes Adrienn

ovodapszichologus
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Marcius 15. VizZ vilagnapja

AnvAlk nania

Fold Napja

MADARAK ES
FAK NAPJA
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Medve Nap

6 Boldogasszony napjan a téli almabdl ébredé medve a

A népi hiedelem szerint, ha Gyertyaszente
barlangjabdl kij6ve napos id6t taldl, megijed az arnyékatdl és visszabujik vackdra, mert a korai, csaldka
napfény azt jelzi, hogy a tél még nem tombolta ki magat, a zord id6k java hatravan.

De ha borus felh6k takarjak az eget, az a medvének azt jelenti, hogy mar lassan vége a télnek.

Medvenap a Margaréta csoportban

A gyermekek egész héten erre a napra készulédtek, amikor is behozhattdk a csoportba a kedvenc pliss
macijukat, s6t tobben be is mutatkoztak: Mimi, Mici Maci, Macé, Barni...

A maciknak k6zosen barlangot épitettiink, ebben a tevekénységben féleg a fitk voltak aktivak, a
barlang berendezésében a lanyok nagy izgalommal segitettek.

A mackokkal mesét hallgattak, talalos kérdéseket fejtettek, szamoltak, monddkdkat, verseket,

énekeket tanultak.
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Medvés mesék
Varga Katalin: Téli lakoma

Miért alszik a medve télen

Medvés mondodkak

Dirmeg-dormog a medve

Mackd, macko ugorjal,

Medvés vers

Balla Piroska: Ebred a medve

Ebred a medve a barlangban.
- Erzem, hogy tavasz illat van!
Torém a fejem. Alimodtam?
Varjak még puha dgyamban?
Cammogjak ki az erdébe?
Vajon a télnek nincs vége?
Meglesem, van-e arnyékom,
de visszabujok, ha meglatom!

Medvés énekek

Mackd, Mackd, Ugorjall https://www.youtube.com/watch?v=Nrf8 aP YPw

Brumm-brumm Brind https://www.youtube.com/watch?v=QpaY9e7jQxU

BUjj-bujj medve https://www.youtube.com/watch?v=FuCHTH7J8HE

Dirmeg dormog a medve https://www.youtube.com/watch?v=3HXRf6IRwI8



https://www.youtube.com/watch?v=Nrf8_aP_YPw
https://www.youtube.com/watch?v=QpaY9e7jQxU
https://www.youtube.com/watch?v=FuCHTH7J8HE
https://www.youtube.com/watch?v=3HXRf6lRwI8
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Csoportositottuk a pliiss medvéket kiilonbozé jellemzbik alapjan, majd felelevenitettiik, hogy mit is kell
tudni az igazi medvérdl: hogy néz ki, mi fedi a testét, hol él stb.

Megbeszéltik, hogy melyek a medvék kedvenc ételei, és mézet/mézes kenyeret is kdstolhattak a
gyermekek.

A mozgastevékenység soran medvejarasban kiilonbozé ligyességi feladatokat végeztek. Az asztalok
alatt cs6alagutban haladva lehetdségik volt utanozni a medve kibujasat a barlangbdl, az akadalypalya
érdekessége azonnali motivacios alapot jelentett szamukra.

Jatékos formaban utanoztuk a ,barlang légzést” is, majd a majd a medve labnyomat is kovettik.

A kézlgyességiiket, finommotorikajukat macik festése altal fejleszthették, majd eljatszottuk a Menjink
medvét vadaszni kedvenc jatékukat is. (https://www.youtube.com/watch?v=yOpE755X9bc)

Végll eljott az a pillanat is, amikor kimentlnk az udvarra, ahol megvizsgalhattak, Iatszik-e a medvék
arnyéka?

A medvenap kimondottan j6 lehet&séget biztositott arra, hogy a gyermekek jatékok soran, cselekvésen
keresztll tanuljanak Uj ismereteket és szerezzenek tapasztalatokat a medvékrél, a kbrnyezetrdl, illetve
a természetrdl.



https://www.youtube.com/watch?v=yOpE75SX9bc
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Farsang

Farsang az oviban és a Méhecske csoportban
A farsang a tél elkergetésének, a tavasz varasanak fontos eleme.

A farsangi idGszak kezdete mindig vizkereszt napja (januar 6-a), befejezd datuma viszont egy mozgd
Unnephez, a hisvéthoz kétédik, pontosabban hushagydkedd éjféléig, vagyis a hamvazdészerdaval
kezd6d6 nagyboijtig (a husvétot megel6z6 47. napig) tart. A farsang jellegzetessége, hogy a keresztény
liturgikus naptarban nem kotédik hozza jelentés valldsi innep, alapvetéen a gazdag
néphagyomanyokra épul. Az els6 nikaiai zsinat mar Kr. u. 325-ben Ugy hatarozta meg, hogy husvét
napja a tavaszi nap-¢j egyenl8ség utani elsé holdtoltét kovetd vasarnap legyen. Igy legkordbban
marcius 22-ére, legkésébb aprilis 25-ére esik. Ebbdl kiszamithatd, hogy farsang vasarnap mar februar
2-an, de akadr marcius 7-én is lehet. Mindebbdl lathatjuk, hogy az egész egy joval régebbi
gondolatisdghoz, a Hold alldsahoz kotédik.

Az alakoskodas a tél megijesztésére szolgal, ugyanugy, mint a hangoskodas. De ez, az évszazadok alatt,
beodltozds mulatsagga, "kotelezd" vigassagga szelidult, ijeszté maskarak helyett barmilyen jelmezt fel
lehet venni, a gyerekek legnagyobb éromére.

Ovodankban a farsangi mulatsagot jellemz&en délelétt tartjuk. A gyerekek megérkezésikkor jelmezbe
oltoznek (nem kotelezd, de nagyon ritka, hogy valaki nem szeretne), és legaldbb az ebédig abban
vannak, némelyikik délutanig is. Ez persze fligg a jelmeziktdl is, hisz pl. egy dobozbdl kialakitott robot
a mosddban sem tudja ellatni magat, mig egy pokember, akar aludni is tud a ruhdjaban. A délel6tt
folyaman viddm zenék szélnak a hattérben, sok a szabad lehet6ség egymas maskardjanak
felismerésére, a jelmezikhoz tartozo szerep szerinti jatékra. Kozos jatékot, esetlegesen kénnyed
evéversenyt is szoktunk rendezni (példaul ropi- vagy perecevés, kéz hasznalata nélkil...). 11 ora kordl
0sszegydlik mind a négy csoport, és a Méhecskék termében kdzos tancmulatsag kezdédik, énekes
mdsorral, ismert gyerekdalokkal, koreografalt és szabad tancokkal. 900 wattos hangfalparon szél a
"subi-dubi", 35-40 percen keresztil. A buli utdan mindenki visszatér a sajat termébe, megebédel, majd
lepihennek a gyerekek. llyenkor nem szokott panasz lenni az alvasra. :) Uzsonna utan Ujra szél a
csoportban a vidam zene. Aki szeretne, visszadltdzhet a jelmezébe, és abban varja a szllei érkezését.

A téllizés masik eseménye, farsangfarkan, egy hétkdznap délel6tt, még egy révid hangoskodas
zeneszerszamokkal, kolompokkal, edényekkel, kantalassal, énekléssel, amikor a 4 csoport egyitt
korbejarja az udvart, és elkergetjik a telet.
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Madrcius 15.

Az 1848. marcius 15-i forradalom meglinneplése az dvodaban sohasem egyszer(. Figyelnink kell ra,
hogy a gyerekeket érdekld, életkorukhoz igazodd formaban torténjék az Unnepség, ugyanakkor ne
legyen kozhelyszer(, de ébressze fel bennik a tiszteletet a nemzeti tinnep irant.

A jeles napok meglinneplése kiemelt fontossagl az dvoda életében. Nincs ez masként az 1848-as
forradalomra valé emlékezés esetében sem. llyenkor alkalmunk nyilik a gyerekekkel a térténelmi
alakok, h6sok és sorsforditd események sorardl beszélgetni. A tények elsoroldsa helyett azonban
érdemes a nemzeti érzést erdsiteni az dvodasokban.

A forradalom héseire valé megemlékezéshez nyljtunk segitséget az olvasdnak altaldanos terviinkkel.
Ovodankban mar hagyomdnnya valt, hogy a nagycsoportosok évodapedagdgusai irdnyitasaval
Unnepeljik k6z6sen Marcius 15. Nagycsoportosaink és a kozéps6sok elsétdlnak a Prodam utcai
Szabadsdgharcos emlékm(ih6z 1848-49, 1956, ahol elhelyezik az altaluk készitett ajandékot .
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A jatékossag elvét kovetve a gyerekek ismerjék meg, idézzék fel nemzeti tinneptink
jelképeit, az tinnephez kapcsolédé neveket, eseményeket.

A magyarsag tudatositasa.
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Kiemelt fejlesztési tertilet: Erkolcsi nevelés

e Tudjak, hogy melyik orszagban élink, magyarok vagyunk.
e Ismerjék meg a magyar zaszl6 harom szinének jelentését.
e A hazafias viselkedés jellemz6it torténeteken keresztiil dolgozzék fel.

Moébdszerek, eszkdzok:

e ismeretatadas,

e zenehallgatas,

e filmnézés,

e gyakorlas,

e beszélgetés,

e magyarazat,

e képnézegetés,

e papirok,

o festék.
Megijeqyzés, eqyéb tevékenységek
Jatékbovités:

e varépités

e katonasdi

e Adj, kirdly, katonat!

e lovacskazas

e varostrom
e menetelések

Viselkedéskulttara:

e A hazafias versek kapcsan is
megismerkedhetnek tdgabb kornyezetiik,
hazank maltjaval.

o Fejlédik a hazankhoz f(iz6d6 pozitiv érzelmi
viszonyuk.

Sziilsk bevonésa:

e Kokarda kittizése a ruhéra.
e Képek gytijtése.

Produktum:

e Nemzeti szin(i papirmunkak elkésziilése.
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Marcius 15-i tinnep:

- Ki hallott mar a forradalomrdl, szabadsagharcrol?

- Voltal-e mér felvonuldson, megemlékezésen?

- Mi tortént ott? (koszorazas, zaszl6 lengetése, huszarok megnézése)
- Ki latott mar kokardat? Mit jelent a harom szin?

e piros-erd,
o fehér-hiiség,
e z0ld-remény

(A nemzeti szinek tudatositasa a gyerekekben!)
- Megismerkediink Kossuth Lajos és Pet6fi Sandor nevével.
- Minden orszagnak van zaszl6ja, amely az ott é16k Osszetartozasat jelképezi.

- Interneten megnéziink: magyar huszarokat, kardjukkal, o6ltozetiikkel, a nemzeti
szinekkel, varakkal, csatajelenetekkel.

- A témahoz kapcsol6dé zenét hallgatunk: katonadalok.
- Zaszlokat kerestink.
Mesék:

e A mézeskalacs huszar.
e Az ember a leger6sebb.

Versek:

e Donészy Magda: Vigan dalol.
e Weores Sandor: Megy az tton.

Mondodka:
e Gyi, paci!
Dalok:

e Nincs szebb a virdgnal
e Hej, vara, vara
e Akinem lép egyszerre...

Zenehallgatas:

as katonanak
on rézagyuja
ajos azt tizente

I{osswt
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Kreativ otletek:

e Papirtanyérbol viragkép készitése.
e Nemzeti szin(i virag legyez6hajtogatassal

Gyakoroljuk :

e azegyensulyozo jarast,

e bastyakon

e megmadszni a varlétrat,

e A4tugrani a vararkot,

e atbajni a titkos alagtton,

e Osszetett katonai akadalypélya,
e azellenség agyugolyo gorgetése.
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Viz vildgnapja

,Se ized nincs, se zamatod, nem lehet meghatarozni téged, megizlelnek, anélkul, hogy
megismernének. Nem szlkséges vagy az életben: maga az élet vagy."(Saint-Exupéry)

A Fold felszinének mintegy 70%-
at viz boritja, ennek 97%-a s6s-, és
csak 3%-a édesviz. Az édesviz
75%-a allandodan fagyott
allapotban van, igy a Fold teljes
vizkészletébdl csak 0,08 % marad
alkalmas emberi fogyasztasra!

A Fold (A Kék bolygd)

Viz vildgnapjan az dvodaban és csoportunkban a kévetkez6képpen valdsul meg:

Kulsévilag tevékeny megismerése tevékenység:

BeszélgetSkor a viz fontossagardl(képek, konyvek segitségével):

Ki tudja megmondani hogyan, néz ki a viz (tulajdonsagai)?

e szintelen
e szagtalan
e ztelen

e megfagy

Mire haszndljuk a vizet?

e jvasra
o f@zésre
e flrdésre

e mosasra
e mosogatasra
e takaritas
e locsolas stb.
bera a gyogyvizeinket
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Mit tudunk tenni a viz megovasaért?

e Takarékoskodjunk a vizzel:

e Zarjuk el csapot (fogmosaskor, mosogataskor)

e Esdvizet gyljtsd a virdgok locsoldsara (nagyon szeretik)

o Viztakarékos berendezéseket hasznalj (vécétartalyra,

e amosogépre, a csapokra... )

e Ne szennyezzik a vizeinket.

e Ne hasznaljunk tul sok tusflird6t, hajsampont, mosdszert,
e mosogatdszert és tisztitdszereket.

Mit készitlnk a vizbdI?
e innivalokat
e |evest

Mi torténik, ha szennyezett anyag kerdl folydinba, tavainkba?)

o Az él8vildg szamara is veszélyesek lehetnek.
e Az emberi egészségre is karos hatdssal lehetnek.

Viz kérforgasa cimd torténet meghallgatasa:

https://www.youtube.com/watch?v=J-Wx7Tba-cE

Kisérletezés az dvodaban és a csoportunkban:

3 kilonb6z6 kancsdba teszlink:
sot, cukrot, citromot

A gyermekek megkdstoljak, és majd megadllapitjak, hogy mit éreznek.

Jénai tdlakba teszlnk:
Etelszinezéket olajjal, kreppapirt, nehéz targyat (kockat, téglatestet), konnyd targyat ( autdt, legdt, java
jatékot)

A kisérletek tapasztalatait megbeszéljuk.



https://www.youtube.com/watch?v=J-Wx7Tba-cE
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Matematikai tartalmu tapasztalatok tevékenységen:

e Az Oreg haldsz és nagyravagyo felesége cim( mese elmesélése utan probak kidllasa:
e Vizijatékvilag jatszasa-Kincskeresés

A terit6vel letakart toban sokféle és kilonbo6z6 szinl halat, békat, vadkacsat helyezek el.
A gyermekek egy dllatot huznak a terité aldl.

Matematikai feladat: Ismert fogalom:

Halmazalkotas:

e Allatok fajtdja

e szinek szerint.

e ToObb, kevesebb, ugyanannyi
e Szamldlads gyakorlasa

Uj fogalom:

Vizualis ritmus

Tablakra az allatokat kitesszik sorban. Mindenki sajat maga elkésziti a sajat tablajat.

Vers-mese tevékenység soran a kdvetkezd verset fogjuk elsajatitani:

Forras fakad, érré valik, Szlikséges, ha eszel, iszol,
csermelybe fut, az patakig, ha flirdesz, vagy ha mosakszol.
patak folydba torkollik, Tudod-e, inni mi szokott?
folyo szalad folyamagig, Mindenki, ki élni akar.
folyam hompolyog tengerig. Az emberek, allatok.

igy jut a csepp écednig. Minden névény harmatot.
Ahogy a csepp elparolog, Iszik a fd és a bokor,
felh6kben az égen gydilik, a rézsaszal és a csokor,

s amikor megszaporodott, szazados fa s a kis moha,
sok cseppje a foldre hullik. apro bogar, roka koma,
Apro vizcsepp — életet ad, oroszlan és elefant is...
minden szomjas |ényt megitat. Nagy kincslink az ivoviz!
igy kereng at foldon, égen, Akkor tudjuk, mikor nincs

megkeres a messzeségben.

Mesék meghallgatasa:

Meseparnan helyet foglalunk és meggyujtjuk a ldmpasunkat.
Minden csoportnak:

Vizcseppecske torténete(Mindegyik csoportnak):
https://www.youtube.com/watch?v=JdxvofRKjQs

alatt (k6zépsé csoportosoknak)
fi (nagycsoportosoknak) 0
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https://www.youtube.com/watch?v=JdxvofRKjQs
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Rajz,festés, mintdzas ,kézimunka tevékenységen csoportunkban a kévetkezd alkotast készitjuk el:
Kozben a tanult versiinket, monddkainkat, dalainkat
elevenitjik fel.

e Akvarium halakkal papirtanyérra —szinezéssel, vagassal, ragasztassal.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektinc tevékenység az Gvodiban és csoportunkban:

e Fehér liliomszal(kiscsoportosoknak)

e Essesl ess( kiscsoportosoknak)

o FEsik az esd (kozépsE csoport)

e Kis kacsa furdik (kiscsoportosoknak és k6zépsé csoportosoknak)

e Csepp,csepp csepereg (kiscsoportosoknak és kozépsé csoportosoknak)
e Meély kutba tekintek (nagycsoportosoknak)

Zenei feladat:
e Halk-hangos érzékeltetése
(kiscsoport kozépsé csoportosoknak).
e Halk-hangos és a gyors —lassu érzékeltetése
(kozépsb csoportosoknak)

e Tiszta éneklési készség kdzépsé csoportosoknak
e Dallamfelismerés fejlesztése nagycsoportosoknak.
e Térforma jatékos tancmozdulatokkal

Zenehallgatds: O mely sok hal terem....

Zenei jaték: Poharakkal zenélés

Iranyitott mozgdasos tevékenység dvodaban és csoportunkban:

Kedvenc futd, allatutanzé és fogojatékainkat jatszuk el:

T(iz, viz reptlé (minden korosztéalynak)

Megy a hajo (minden korosztalynak)

Halaszfogo (nagycsoportosoknak)

Szincdpa (kozépsd csoportosoknak és nagycsoportosoknak)
Békak a téban (minden korosztalynak).
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Husvét

Az innep mas, mint a hétkdznap. Kiemelkedik az atlagos napok kdzil. Fontos, hogy ezt megéreztessik az
oviban is. Nem is maga az Unneplés, mint inkdbb a rakészilés, ,az innep mddjanak megaddsa”, ennek
megmutatasa, megerdsitése a cél az dvodaban.

A husvét Gnnepére valé varakozas kozos dalokkal, mesékkel, jatékokkal, szertartasokkal, diszitéssel
résztvevéveé tudja tenni a gyerekeket. Itt is megjelennek az ajandékozdk: a locsold fidk, és a
megajandékozottak: a piros tojast a locsoldsért kinald lanyok. Mivel a husvét szokasait is nagyon sokféle
modon Unnepelhetik a csaladok, igy a valodi Unneplést a csalddnak kell meghagyni, az oviban elég a
rakészilés.

Husvét tajan mar langyosodik az id8, jo, ha minél tobbet vagyunk a levegén a gyerekekkel.
Megfigyelhetjlik a természet éledését, monddkakkal, énekekkel, kinti jatékokkal készllhetiink a husvétra.

Ovoddankban a Husvétra vald késziilédést és a locsolkodast minden csoport a csoportos pedagdgus
elképzelései szerint valdsitja meg. Természetesen mindig figyelembe vesszik az életkori sajatossagokat, a
gyermekcsoport 0sszetételét.

Altaldnos tajékoztatd, milyen formaban dolgozzuk fel ezt a jeles (innepet.

Kllsé vilag tevékeny megismerése

Husveét

- HUsvét népszokdsok

- gy locsoltak régen

- Husvéti jatékotletek

- HUsvéti népszokasok 2.

- Husvétrdl a gyerekeknek

- A Husvét eredete

- Nyuszik a szabadban

- A haz kordl él6 allatok bemutatdsa
- Vajon melyik allat hangjat hallod?

Feladatok:

- Béviljenek ismereteik a haz kordl é16 allatokrol (kilsé jellemzdjegyek, életmdd, gondozas, taplalkozas,
szaporodas)

Feladat:

- Az Gnnepre felkésziteni a gyerekeket. Rovid elbeszélés husvéti képek alapjan az Ginnep
lényegérdl (mit Gnneplink), a jellemzé szokasokrdl (husvéti koszontés, locsolkodas,

z06ldagjaras)

- Unnepi hangulat megteremtése, csaladi dsszetartozas er6sitése, az tinnepi késziil6dés, hlsvéti

23
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https://ovoda.webnode.hu/evszakok-temakorok/husvet/
https://ovoda.webnode.hu/evszakok-temakorok/husvet/
https://www.youtube.com/watch?v=Wfin2003mEc
https://jatsszunk-egyutt.hu/husveti-jatekotletek/
https://www.okosjatek.hu/husveti_nepszokasok
https://www.youtube.com/watch?v=s_HOMeNvLp8
https://padlet.com/szelblanka/wfdgosq1ugiojcid
https://padlet.com/szelblanka/wfdgosq1ugiojcid
https://www.youtube.com/watch?v=EHQpDXXtf2o
https://padlet.com/szelblanka/wfdgosq1ugiojcid
https://padlet.com/szelblanka/wfdgosq1ugiojcid
https://www.youtube.com/watch?v=EP_VwA4jkX8
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- Husvéttal kapcsolatos ismeretek bévitése

- A husvét szimbdlumainak megismerése (Husvéti jelképek: tojds, viz, kaldcs
Husvéti ételek: tojas, sonka, barany, kalacs)

- Megfigyel6képesség fejlesztése

Matematikai tapasztalatszerzés:

- Keresdd a parjat!

- Rajzolj a képek alatti négyzetbe annyi pottyot, ahanyat szamoltal bellik!
- Szinezz ki annyi tojast, amennyi a kotlés szarnyara van irval

- Rajzold meg a tojdsok mintajat és szinezd ki a tablazat oszlopai szerint!

- Formak gyakorlasa ovisoknak

Feladatok:

- Szin és forma felismerés

- Megfigyel6képesség fejlesztése

- Szin és minta azonositasa, |étrehozasa

- Szamlalas gyakorlasa

- Tojasok diszitése Ritmikus sorozatok felismerése, folytatasa. Tojasok méreteinek 6sszehasonlitdsa, sorba
rendezése. Matematikai mUveletek végzése. Alak-, forma-, szin- és méret észlelés.

Verselés, mesélés

Mese:

- A kiraly nyulai

- Bogyo és Babdca: Himestojasok

- HUsvéti mesék

- Zelk Zoltan: A harom nyul

- Husvéti mesék dvodas gyerekeknek
Vers:

- Locsolovers

- Locsoloversek évoddasoknak

- Locsold monddka

- Locsoldversek apanak és fianak

- Husvéti locsoloversek

- Locsolo vers: Rézsafanak...

- Bars S: Husvéti monddka

- Rajzos monddka: Nyuszi

- Nyuszi, nyuszi, nyulacskam

- Koran reggel Utra keltem...

= HUsveéty yversek, mondokak



https://hu.pinterest.com/pin/4996249576868387/feedback/?invite_code=a681ad97101a434a8639448a40e3411f&sender_id=696791511005730667
https://i.pinimg.com/1200x/6d/2e/ac/6d2eacccb0d681151392b92f2a96bc5c.jpg
https://i.pinimg.com/564x/51/ea/42/51ea4209bf944022782b5cde796f6f6b.jpg
https://i.pinimg.com/564x/86/cc/59/86cc5912abcadbb02b8524ea6ed6c446.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=0D2LWkNa6Y0
https://egyszervolt.hu/estimese/a-kiraly-nyulai-nepmese-20130318.html
https://www.youtube.com/watch?v=B92kp4aCC-I
https://jatsszunk-egyutt.hu/husveti-mesek/
https://www.youtube.com/watch?v=PNm6zz1d1k4
https://padlet.com/szelblanka/wfdgosq1ugiojcid
https://www.citatum.hu/idezet/3243
https://www.husvetilocsoloversek.hu/index.php?pg1=gyerekeknek
https://www.unnepi-idezetek.hu/idezet/330
https://kecskemet.imami.hu/husvet/locsoloversek-apanak-es-fianak
https://www.husvetilocsoloversek.hu/index.php?pg1=gyerekeknek
https://idezet.zin.hu/rozsafanak-tovebol-rozsavizet-hoztam-lesz-ma-legszebb-kislany-akit
http://webovoda.blogspot.com/2009/03/husveti-versek.html
https://www.youtube.com/watch?v=t-dt-x8zFvQ
https://www.youtube.com/watch?v=zRgYjIfDgKo
http://www.wekerlekos.hu/download/irodalom/h_koran_reggel_utra_keltem.htm
https://www.youtube.com/watch?v=RH9Tskn7eAA
https://www.youtube.com/watch?v=gsuJiV6JRM8
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Anyanyelvi fejlesztés:
- Ajak- és nyelvgyakorlatok
- Allatok a tanyéan hangokkal

Feladat:

-Mesehallgato attitlid erGsitése

-Belsé képteremtés elGsegitése a figyelem fenntartdsaval
-Egyszer( locsolévers megtanuldsa, 6nallé elmondasa
- Mesehallgatdi viselkedésmaod alakitasa

- Szokincsbbvités, verbdlis memdria fejlesztése

- Figyelem fejlesztése

- Verbalis emlékezet fejlesztése

- Ajak és nyelvgyakorlatok gyakoroltatasa

- Uj monddka tanulasa

- Beszédészlelés-és megértés fejlesztése

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc
Enek:

-Nyuszi Ul a fdben

-Nyuszi Gyuszi

-Parton Ul a két nyul

-Hol jartal baranykam?

-Kleofas, a didergd kis tojas

-Hova mész te kis nyulacska

-Hogy a csibe

-Kinn a barany, benn a farkas

Monddkak:

-Husvéti monddkak
-Nyuszi fiilét hegyezi
-Nyuszis monddkak
-Erre kakas erre tyuk

Zenehallgatas:

-Husvéti dal - Kis nyuszi, ébred;j fel!
-Gryllus V: Locsold

-Szabd Lérinc: Falusi hangverseny

Feladat:

-Felszabadult egyltt éneklés 6sztonzése

-Ismetlesekkel rovidtavd memoaria edzése
t megalapozasa



https://www.youtube.com/watch?v=I9_Nnv-gEo0
https://www.youtube.com/watch?v=aLtHyv2_WlY
https://www.youtube.com/watch?v=D3v9XA73sHU
https://www.youtube.com/watch?v=Gg8hd2tQSYc
https://www.youtube.com/watch?v=9aS29rlLx2U
https://www.youtube.com/watch?v=PStYIxjZDR4
https://www.youtube.com/watch?v=E7dut7GLrzg
https://www.youtube.com/watch?v=PKPkN9lWQow
https://www.youtube.com/watch?v=IiIZkc_TdQ0
https://www.youtube.com/watch?v=VHFqbI7VGcE
https://meselojelek.hu/15-husveti-nyuszis-mondoka-es-vers/
https://www.youtube.com/watch?v=PKPkN9lWQow
https://padlet.com/szelblanka/wfdgosq1ugiojcid
https://www.youtube.com/watch?v=8ezrtl-ABdg
https://www.youtube.com/watch?v=D0RAnPtbktU
https://padlet.com/szelblanka/wfdgosq1ugiojcid
https://www.youtube.com/watch?v=Cl8VRpQ7Kfs
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-Szép kiejtés,hangsuly,helyes légvétel

-Tiszta éneklés gyakoroltatdsa

-Egyenletesség érzékeltetése

-Monddkaritmus érzékeltetése

-Uj dalos jaték elsajatitdsara vald dsztonzés. Ritmuskészség, tempdérzék, halk-hangos érzékeltetése,
gyakorlasa, észlelési képességek fejlesztése.

Rajzolds, festés, mintazds, kézi munka

-Krumpli nyomda

-Nyuszi hajtogatdsa

-Husvéti nyuszi- bab

-Nyuszi tenyérbdl

-Papirbarany

-Kreativ tojasfestés

-Tyukanyo és csibéi - egyszer(i husvéti képeslap gyerekeknek

-Husvéti mintaivek

-Tyukanyod korbdl félbehajtva, csért, tollat ragasztva (hajtogatas, ragasztas, kivagas, diszités)
-Tyukanyd-Korbdl kup készitése, szarny, taréj ,csér, hajtogatott lab kivagdsa és ragasztasa
-Mintas nyuszi

-Tojasfestés koromlakkal

-Zacskobab készitése (mese szerepldi)

-Tojas festés, berzselés

-Memoria kartyak készitése husvéti tojdsok témaban

-Flizés technikajanak gyakorlasa

-Pamutgombolyag nyuszi

-Mozgd papirnyuszi

Feladat:

-Esztétikai érzék, kreativitds fejlesztése

-Finommotorika fejlesztése

-Unnepi hangulatkeltés, tinnepi késziil6dés

-Szem-kéz koordinacié fejlesztése

-Az alkotds 6romének atélése

-Tapintasos észlelés fejlesztése

-Esztétikai érzék fejlesztése

-Eszkozhasznalat fejlesztése

-Koncentracid, feladattartas fokozasa fejlesztése

-Ragasztds, vagas helyes technikajanak gyakorlasa
reativiss ézlgyességlik kibontakoztatasa az onallé munkavégzés soran.



https://www.facebook.com/watch/?v=446668159942787
https://www.facebook.com/watch/?v=3709216599311353
https://www.easypeasyandfun.com/movable-bunny-paper-toy/?fbclid=IwAR1nkmuoVpyn1SpKo4cD16zea0d-iekQqI8Df8Jd8Rcm2NmbzjQE98sOrRg
http://ablakom.blogspot.com/2015/03/tenyerbol-nyuszi.html
https://kreativvilagom.cafeblog.hu/2019/04/08/papirbarany/
https://hu.pinterest.com/pin/914862414253370/feedback/?invite_code=f5ae89274efd4cb8bec4dcea6e87bd8b&sender_id=696791511005730667
https://mindy.hu/hu/kreativ-otlet/3914/tyukanyo-es-csibei-egyszeru-husveti-kepeslap-gyerekeknek
https://szinesotletek.reblog.hu/husveti-mintaivek-2016
https://i.pinimg.com/236x/a4/84/1c/a4841cb66d58c4a36b3de90288430ee6.jpg
https://i.pinimg.com/564x/a5/ac/bb/a5acbb9ffe283d92a33fbc401c303423.jpg
https://i.pinimg.com/236x/69/31/32/6931325a919ef1079b44fc0b36c66607.jpg
https://padlet.com/szelblanka/wfdgosq1ugiojcid
https://ovonok.hu/2014/10/babkeszitesi-otletek/
https://www.youtube.com/watch?v=Af-M0jHmoRc
https://hu.pinterest.com/pin/321233385897891986/visual-search/?x=16&y=12&w=517&h=388
https://hu.pinterest.com/pin/404549979034823122/
https://hu.pinterest.com/pin/1055599900900212/
https://hu.pinterest.com/pin/646477721505444996/
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Mozgds

-Tojaskeresés —, |de |épj, oda |épj!”
-Egyéb mozgasos jatékok

-Lakasban is jatszhaté

-Tesi

-Ugyességi jatékok

-Gyerektorna, gyerek aerobik par percben
-Torna zokni gombocdkkal

-5+1 mozgdsos jaték tojasokkal, nyuszival
-Labdaguritas padok kozott, labdaleltés padon, labdarigas padok kozott, tovabbitas parnak
-Tojas guritas

-Zenés kéztorna gyerekeknek
-Nyusziugras akadalyok kerllgetésével

Feladat:

-Eletkornak és képességeknek megfeleld szint(i feladattal mozgésfejlesztés

-Az Unnephez kdzeledve a varakozas fesziltségének oldasa

-Nagymozgasok és figyelemkoncentracié dsszekapcsoladsa

-Egyensulyérzék fejlesztése

-Keresztmozgdsok, téri tajékozddas fejlesztése

-Mozgaskoordinacié fejlesztése

-Testséma fejlesztése

-Alloképesség fejlesztése

-Szem-kéz-lab koordinacio fejlesztése

-Test altaldnos fejlesztése, megfelel6 id6, hely biztositasa a szabadban egyéni képességek alakitasara.
Jatékos labda gyakorlatok sordn a motoros képességek, mozgasligyesség labdaérzék fejlesztése.

A locsolkodast minden csoport saJat eIkepzeIese szerint vaI05|tJa meg, szUl6kkel megbeszélve.



https://femina.hu/gyerek/4_mokas_husveti_jatek_gyerekeknek/
https://jatsszunk-egyutt.hu/husveti-jatekotletek-ovisoknak-2/
https://mokastanitas.hu/blog/elolvasom/lakasban-is-jatszhato-25-mozgasos-jatek-33
https://www.youtube.com/watch?v=TLYAJyC5m0Y
https://hu.pinterest.com/pin/422281198574434/feedback/?invite_code=e5cdc045cda1489084cd0e6d9e75bc7d&sender_id=696791511005730667
https://www.youtube.com/watch?v=k9-jeF0ppXM
https://www.youtube.com/watch?v=_8nBEQ1SQSU
https://padlet.com/szelblanka/wfdgosq1ugiojcid
https://www.youtube.com/watch?v=-_gUN9RYPuc
https://www.youtube.com/watch?v=cpJjQ-3o3rI
https://www.youtube.com/watch?v=_p7X4pkxjM4
https://www.youtube.com/watch?v=KHON6_q29Dc
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F6ld Napja

Wikipédia szerint:

A Fold napja (aprilis 22.) alkalmabdl kilonféle eseményeket rendeznek vildgszerte, melyekkel felhivjak a
figyelmet a Fold természeti kornyezetének megdvdsara. Az eseményeket az Earth Day Network
koordinalja. A napot 175 orszagban tartjdk, Magyarorszagon 1990 6ta rendezik meg. 2009-ben Evo
Morales boliviai elnok kezdeményezésére az ENSZ aprilis 22-ét a ,,Foldanya Nemzetkdzi Napja”-va
nyilvanitotta.

A Fold napja mozgalom egyik jelmondata: , Ki mondta, hogy nem tudod megvaltoztatni a vildgot?”

Z6ld Unnepeink egyike ez az innep, amit évodaban is minden évben meglinnepllnk, vagyis ezen a napon
egyltt Ultetlink az oviban kilonb6z6 ndvényeket. Ezen a napon a gyerekek szintjén probaljuk kdzelebb
hozni hozzdjuk ezt a ,, felfogast”, gondolkoddsmaédaot. Eltlteni szivilkben, gondolatainkban a fold
védelmének fontossagat. Mi mit tehetlink annak érdekében, hogy a fold élhetd és , kék” maradhasson.




~
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A Kismackd csoportban 2024 aprilisi ,a fold vildgnapja”-ra tervezett projekt terve- heti terv

A Fold napja témakor nagyon sokrét(i, rengeteg ismeret belefér, a legfontosabb taldn mégis annak a
tudatositasa a gyerekek szamara, hogy évnunk kell a Foldet, vigydaznunk kell ra.

Nem tartom hidbavaldnak, hogy erre felhivjuk a gyerekek figyelmét, sét azt tapasztaltam, hogy a kicsik
nagyon fogékonyak erre. Mégis a legtobbet mi, feln6ttek tehetjik, hiszen otthon mi alakitjuk a
szabdlyokat, a gyerekek pedig ehhez alkalmazkodnak.

Természetesen mindenképpen fontos, hogy a kisebbekkel is beszélgesstink errél a jeles naprol.

Beszélgetés inditd vided megtekintés a foldrél ( 1 perc)

Egy foldgomb megtekintése, beszélgetés réla, mi minden torténik a foldon.

Megnézhetjik a foldgombot és megfigyelhetjlik, hogy mennyi szérazféldet és vizet latunk rajta.
Elmesélhetjik a gyerekeknek, hogy a nagy, egybefliggé terlletek a foldrészek, vagy kontinensek, a
hatalmas vizes részeket pedig 6ceannak, a kisebbeket tengernek hivjuk.

Ha van olyan élményetek, hogy utaztatok mar repulével, vagy autdval messzebbre, akkor meg is
nézhetitek, honnan-hova jutottatok el, mekkora tavolsagot tettetek meg.

Probaljatok kdzosen felsorolni, mi minden taldlhatd ezen a Féld bolygon!

e tengerek, tavak, folyok,
e erdbk, hegyek, sivatagok,
e van, ahol jég borit mindent,
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e éplletek,
e jarmuvek...

Mondhattok mindegyikre olyan példat, ami tetszik nektek, amit nagyon szerettek. Példaul:

e Ahol nyaron a legjobb furdeni, strandolni, nyaralni,
e Ahova nagyon szerettek kirdndulni,

e Kedvenc allataitok,

e \Viragok, fak, amelyek tetszenek nektek,

e ZoOldségek, gyimdlcsdk, amelyeket szerettek,

e Olyan varosok, ahova szivesen utaztok...stb.

Gondolatébresztd vided megtekintése
Hogyan tudunk vigydzni a Foldre?

https://youtu.be/Bs8/0Z40NpY

1. Jatékok a projekt hétre

e Vdlogatods jatékok- szelektiv hulladék gydijtés

e \asarolds jaték- csomagoldsmentes vasarlas

e Kertészked6 montessori — rendezgetds jaték bevezetése
o Kertészked§ parosito jaték bevezetése

o Kertészked§ eszkdzok megismerése felhasznalasi terlletei jaték bevezetése

2. Mesék a kertészkedésrdl

Tordon Akos: A kismadar kertje
Sebék Eva: A citrommag
Weckwerth: Nagymama ajandéka

Balint Agnes: Sargadinnye, gérogdinnye

3. Foldgémb festése

4. Kertészkedés

e vetémagok el6készitése- egy-két héttel lltetés el6tt

csiraztatas- megfigyelés



https://youtu.be/Bs8JOZ4oNpY
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5. Enek- monddka
A foldrél, novényekrél sz6l6 dalok és monddkak megismerése, azok gyakorlasa

Maténé Wolf Maria
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Anyak Napija

Eredetérdl roviden:

,Az Anydk napja vildgszerte Unnepelt nap, amelyen az anyasagrél emlékeziink meg. Magyarorszagon
majus elsé vasarnapjan Unnepeljik az édesanyakat.”

»,Magyarorszagra az (nnep oOtletét Petri Palné, egy allamtitkar felesége hozta Amerikabadl és a legelsé
anyak napi innepséget 1925. marcius 8-an a MAV gépgydr foglalkoztatéjaban munkéasgyerekeknek
tartottak. A gondolatot a Magyar Ifjusagi Voroskereszt vezet6i karoltak fel és megtették az
el6készlleteket az anyak napja orszdgos bevezetésére. 1928-ban mar miniszteri rendelet sorolta a
hivatalos iskolai Uinnepélyek kozé az anyak napjat.”

/Forras: itt talalhato/

Egyre tobb évodaban tartanak rendhagyo anyak napjat, ahol nem a hagyomanyos menetrend szerint
zajlik az inneplés. Mivel a nagy kdzonség el6tti szereplés még nem varhato el az dvodas életkoru
gyerekektdl, a mi dvodankba is meghittebb egyUttlétté alakult at az Ginnepi mlsor, ahol persze
mondhatnak verset, énekelhetnek a gyermekek anyukdjuknak, de mindezt kotetlendl, meghittebb,
otthonosabb légkorben. Ezt a kdtetlen format minden csoport a maga elképzelése szerint valdsitja meg.
Természetesen az anyukdkkal megbeszéltek szerint.

\|1// e
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https://www.erdekesvilag.hu/az-anyak-napja-megunneplesenek-tortenete/
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Madarak és Fak Napja

Mdjus 10.

E jeles nap célja, hogy felhivia a tdrsadalom figyelmét az &ket korllvevs élbvilagra és a
természetvédelem iranti elkotelezettségének kialakitasara, elmélyitésére, fontossadgara. ElGszor 1906-ban
tartottak meg ezt a jeles napot a magyar iskolakban. Majd hosszu id6re feledésbe merdlt és 1994-ben Ujra
felelevenitették.

Az Orszdgos Erdészeti Egyestilet 1996. 6ta minden évben megvalasztja az év fajat. Az Ev F4ja mozgalom
célja az adott 6shonos fafajjal kapcsolatos figyelemfelhivas, ismeretterjesztés. Elsésorban azokat a fajokat
helyezik el6térbe, amelyeknek erdészeti jelentdsége is van, de az utdbbi iddszakban a figyelem elterel§dott
réluk. Az idei év faja a kbzénséges bikk.

A Magyar-kozéphegységben 600 m folott erd6alkotd, tobbek kdzt a GodollGi-dombsag tertletén is él.
Egyik hires magyarorszagi példanya Normafan volt [athaté. A mondak szerint még Matyas kiraly is
ismerhette. A fat tdbbszor is villdmcsapas érte, és 1927. junius ;

19-én egy villam végleg elpusztitotta.

40 m magasra is megnove, egyenes, hengeres torzsl fa. Lombja
Gsszel aranysargara szinezédik. A gdbmbdlyded

porzdés barkavirdgzatok hosszu kocsanyon fliggenek. A
makkokat 6sszel erdei dllatok (pl. mékusok, szajkdk) hordjak

szét. Olajokban gazdag makkja a sertések értékes taplaléka. A
bikkmakk emberi fogyasztasra is alkalmas, kilénosen inséges

id6kben ették nyersen, f6zve vagy sltve, de még étolaj is
préselhetd beldle. Készilhet bel6le butor, talpfa, hordd, parketta, furnér. Maga a bikkfa, valamint a

belble készult faszén is kivald tlizel6. Kenbcsok és gydgyszappanok alapanyagaként is felhasznalhatd.
Valdszin(l, hogy a bukkfa kérge volt az eurdpai irasbeliség (rovasirds) elsé hordozéja.

2024. év madara a kerecsensélyom.
2024. év madara a kerecsensélyom.

A klimavaltozas miatt az egyik legveszélyeztetettebb dllomanyalkotd fafajunk. Ezért tobb szempontbdl is
fontos a bikkdsok megtartdsa.

1979-t6l inditotta el programjat a Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesilet (MME), s azota

minden évben megszavazzdk az év madarat. Céljuk, hogy a tarsadalommal megismertessék azokat a
madarfajokat, amelyek védelmében a lakossag vagy annak egyes csoportjai (példaul gazdalkodok,
vadaszok, pedagdgusok) kilondsen fontos szerepet kaphatnak. Az év madaranak csak olyan fajt

nek védelmében az egyesulet tev6legesen is részt vesz.


https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyar-k%C3%B6z%C3%A9phegys%C3%A9g
https://hu.wikipedia.org/wiki/G%C3%B6d%C3%B6ll%C5%91i-dombs%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/Normafa
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=T%C3%B6rzs_(botanika)&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/Fa_(botanika)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Vir%C3%A1gzat#Barka
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%B3kus
https://hu.wikipedia.org/wiki/Szajk%C3%B3
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sert%C3%A9s
https://hu.wikipedia.org/wiki/B%C3%BAtor
https://hu.wikipedia.org/wiki/Talpfa
https://hu.wikipedia.org/wiki/Hord%C3%B3_(tart%C3%A1ly)
https://hu.wikipedia.org/w/index.php?title=Parketta&action=edit&redlink=1
https://hu.wikipedia.org/wiki/Furn%C3%A9r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Fasz%C3%A9n
https://hu.wikipedia.org/wiki/Rov%C3%A1s%C3%ADr%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyar_Mad%C3%A1rtani_%C3%A9s_Term%C3%A9szetv%C3%A9delmi_Egyes%C3%BClet
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A kerecsensolyom nagy termet(, széles szarnyu.
Alapvet&en azsiai elterjedési madar, az eurdpai allomany
z6me Magyarorszagon és Ukrajnaban taladlhato.
Magyarorszagrol az 1980-as években majdnem eltlnt, s
napjainkban mar kordlbeldl 150 par lelheté meg.
Hazankban a kerecsensélyom fokozottan védett faj, eszmei
értéke alapjan (1 000 000 Ft). Kd6zepes termetl ragesalokat
(Urgét, horcsogot, foldimdkust), ezek hianyaban galambot
: , zsakmanyol.

Fészket nem épit, hollék fészekmaradvanyat hasznalja, vagy fas éléhelyeken mas kozepes és nagy testl
madarak, els@sorban dlyvek és sasok lires fészkeibe kltozik be. Evente egyszer kolt. Naszrepiilésiik az
id6jaras fuggvényében janudr végén, februdr elején kezd&dik. A tojo altaldaban marciusban rakja le 3-5
tojasbol allo fészekaljat. A parok életlik végéig dsszetartanak.

A kerecsensélyom az egyetlen olyan ragadozémadarunk, amely fontos szerepet jatszik a magyarsag
hitvildgaban (Emese alma).

Online memoria ovisoknak: Madarak (learningapps.org)

Madarak és fak napja kiscsoportban (TERV)

Etesd meg a fiokakat! -jaték

(Csipesz hasznélataval kéziigyesség fejlesztése, szinek gyakorlésa)



https://learningapps.org/view11643626
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Ha kismadarat latsz, csticsorits! Ha fat latsz, mosolyogj! - jaték

(Ajakgyakorlatok - artikulécio fejlesztés)

A vers, monddka és ének gyakorlassal fejlédik a memoria, szokincs, figyelem.

Gina Csizmazia: Harkaly

, Monddka Monddka
(részlet) s e . e
Lo i i i Két kis madar ul a fan, Janos bacsi flirészel,
Két kis harkalyt lattam én, o L . .
Kopogtak a fa térzsén egyik péter, masik Pal Dolgozik a flrésszel.
Hallg, kukac, itthon vagy? Szallj el Péter, Huazza, vonja, huzza, vonja,
Attol fugg, hogy te ki vagy. Szallj el Pal, Most a biikkost darabolja!
Harkaly vagyok, szeretlek, Gyere haza Péter,
Bekaplak és megeszlek. Gyere haza Pal

Sovany kukac vagyok én,
Hiznom kell egy kicsikét.
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Dal mozgassal kisérve: Eresz al6l fecskefia ide néz, oda néz...

Rajzolés, festés, mintazas, kézimunka: Madarak a fészekben (rajzolds, ragasztas - A
kézligyesség, fantazia, esztétikai érzek, tiirelem, szem — kéz koordinacio fejlodik.)

Ttz - viz - repiil6 tipust mozgdasos jaték: A gyerekek futkdroznak. A fa nevének

hallatan utdnozzak a fat, hajladoznak.
Feny6: Labujjon allas, mag.tart., tenyerek dsszezarva,
Biikkfa: Zart allas, karok rézsutos mag.tart

Csipkebokor: Guggolasban, karok fej felett konyokfogassal

Mozgas soran a figyelem, térben val6 tajékozodas, alloképesség, egyensulyérzék,
tartasjavitas fejlodik.

Nagy Judit 6vodapedagoégus
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GYEREKNAP Evzard, Ballagas

Nemzeti

Nece7atartn7zac

Nyari Elet
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Az idei évben is az dvodai gyermeknapra a gyerekek megszokott kornyezetében, az évoda teriletén
kertl sor. A gyerekek igy lathatdan biztonsagban érezik magukat, felszabadultabban jatszhatnak.

Gyereknap

Zart kortien kerl minden évben megrendezésre a gyereknap évodai szinten, ami azt jelent, hogy a
gyerekek és a pedagdgusok egyltt jatszanak, tevékenykednek el6re megtervezett program szerint.

2024 tavaszan is igy lesz. Minden csoport életkoranak és habitusdanak megfelel6en vesz részt az el6re
megtervezett tevékenységekben, jatékokban.

Minden évben az ugralévarunk (alapitvanyi), az egyik kdzponti mozgasos egyéni jatékforma, amiben
nehezen faradnak el a gyerekek.

Tobb tevékenységi ponton tudnak elmélyilni vagy kreativitdsukat kamatoztatva tevékenykedni, vagy
mozgasos jatékokat megélve az egész délel6tt folyaman.

Szervezés és tervezés alatt van ennek a jeles napnak a megvalésitasa.
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Nemzeti Osszetartozds Napija

A nemzeti 0sszetartozas napja —a 2010. évi XLV. torvénybe foglalt hivatalos nevén: Nemzeti
Osszetartozas Napja — az 1920-as trianoni békeszerz8dés aldirasanak évforduldjara emlékezd, junius
4-ére es6 nemzeti emléknap Magyarorszagon, melyet 2010. majus 31-én 302 igen, 55 nem és 12
tartdzkodo szavazat mellett iktatott torvénybe az Orszdggy(lés Az Orszaggyllés a torvény
elfogadasaval kinyilvanitotta: ,a tobb allam fennhatdsaga ala vetett magyarsag minden tagja és
kozossége része az egységes magyar nemzetnek, melynek allamhatarok feletti 6sszetartozasa
valdsag, s egyuttal a magyarok személyes és k6zosségi dnazonossaganak meghatarozé
eleme”.Sélyom Lasz|6 kdztarsasagi elnok 2010. junius 3-an aldirta a torvényt, és az 2010. junius 4-én,
napra pontosan a 90. évforduldn, hatélyba is Iépett.

A nemzeti 8sszetartozds emlékmUve Orkényben - Balogh Eleondra Kohézié cimii tivegszobra



https://hu.wikipedia.org/wiki/1920
https://hu.wikipedia.org/wiki/Trianoni_b%C3%A9keszerz%C5%91d%C3%A9s
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%BAnius_4.
https://hu.wikipedia.org/wiki/J%C3%BAnius_4.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Nemzeti_eml%C3%A9knap
https://hu.wikipedia.org/wiki/Magyarorsz%C3%A1g
https://hu.wikipedia.org/wiki/2010
https://hu.wikipedia.org/wiki/M%C3%A1jus_31.
https://hu.wikipedia.org/wiki/Orsz%C3%A1ggy%C5%B1l%C3%A9s
https://hu.wikipedia.org/wiki/Orsz%C3%A1ggy%C5%B1l%C3%A9s
https://hu.wikipedia.org/wiki/S%C3%B3lyom_L%C3%A1szl%C3%B3_(jog%C3%A1sz)
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Ovodai szinten mire is gondolunk:

Hiszink abban, hogy hagyomanyaink fontos tudast és megerdsitést, intelmet hordoznak a mai ember
szamara is. Vegylk ismét birtokba ezeket az ismereteket, és épitsiik be a mindennapokbal

Video anyagaink rovid interakciok, legyen széjatékrdl, mesérdl vagy targyalkotasrol.

Jatéktarunk javarészt népi jatékokat tartalmaz, jatékflizéseket és néhany olyan otletet is, amelyek a
néphagyomdnyban gydkereznek. Ezek a gyerekekkel valé egylttlétek alatt Uj varidcioként szllettek
meg.

Ezen jeles nap alkalmabdl igyeksziink a gyermekek életkori sajatossagait figyelembe véve, kilonb6zé
véltozatos tevékenységeket felkindlva megismertetni Sket ezen eszme jelentéségével. igy
emlékezlink az 6sszetartozasrél a Foldon élé 6sszes magyarrél, dvodas szinten.

A csoportokban beszélgettlink a magyarsagrol, a nemzetrél, a nemzeti jelképekrdl, szinekrdél,
szimbolumokrél. Nemzeti jelképeket készitettiink valtozatos technikakkal. Népi dalos jatékokat
jatszottunk a magyar hagyomanyok szellemében. Az udvaron pedig nemzeti szin(i szalagokkal
jatszunk még kozosen az dvoda Gsszes gyermekével. Reméljik, hogy emlékezetes marad ez a nap
gyermekeink szamdra, Ujabb élménnyel tudjuk 6ket megorvendeztetni!

Minden csoport a csoportos évodapedagogusok tervei szerint valdsitja meg a gyermekekkel ezt a

jeles napot.
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Nyéari Elet

2024 nyaran is 6sszevont csoporttal Gzemeltetjlik dvodankat, ahogy mar eddig minden évben.

Lehet&séget biztositunk a gyerekek szamdra, hogy megismerhessék mas csoportba jaro gyerekeket,
Uj bardtsagok alakuldsat segitjik. A korulottik mikods csoportok szokdsait, jatékeszkozeit, és nem
utolsé sorban mds csoportban dolgozé évodapedagdgusokat és dadus néniket is kdzelebbrél
megismerhetnek a gyermekeink.

F6 céljaink a nyar folyaman:

A tanév soran kialakitott szokasokat megszilarditjuk a testapolas, az 6ltozés, az étkezés terlletén.
Gyakoroljuk a kézmosas, a fésulkodés, az orrfujas helyes technikajat.

A szennyez6 tevékenységek utan hasznaljuk a koromkefét is.

Ebéd el6tt, ha sziikséges a felnbttek segitségével lezuhanyoznak, atdltoznek a gyerekek. Ehhez
kérjuk, mindig legyen elegendd tiszta valté ruha, hogy a benti kinti tevékenységeket komfortosan
végezhessék a gyerekek.

Er6s napslUtésben sapka, naptej hasznalata minden esetben megtorténik, amennyiben héség riadod
lesz, ennek megfelel6en szervezzik a mindennapi tevékenységeket.

Nagy hd&ség esetén parakaput hasznalunk a gyerekek felfrissitésére, ehhez természetesen
furdéruhdra, torolkozére €s papucsra is sziiksége lesz azoknak a gyerekeknek, akiket a szil6k
szeretnének ebbe a lehet8séghe engedni.

Minden nap szerveziink szamukra jatéktevékenységbe épitett fejlesztd foglalkozdsokat. A tervezésnél
és szervezésnél mindig nagy szerepet jatszik a jelen Iév6 gyermek életkori dsszetétele és a Iétszama.

Kéréseink:
Minden ruhaba, cipbbe legyen benne a gyermek évodai jele!

Minden nap legyen tiszta valtéruha (alsé fehérnem, pélo, szoknya, rovidnadrag, zokni, firdéruha,
torolkozé, papucs, vékony hosszu ujju polo, hosszu nadrag, napfény védelem szempontjabdl sapka)

Az évvégéhez kozeledve, pontositjuk a nyari életre vonatkozd szabalyokat.
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Bee-bot

A programozas alapismeretei 6vodas korban

“A Bee-Bot egy egyszerti €s gyerekbarat kivitelii
programozhat6 jatékrobot, mely tokéletes eszkoz az
ovodapedagdgusok és tanitok szamdra az iranyok
tanitasahoz és gyakorlasahoz, illetve a programozas
alapismereteinek jatékos elsajatitdsdhoz.”

Bee-bot-ot, a padlorobot méhecskénket alapitvanyi
pénziinkbdl vasaroltuk 6vodank részére, igy
szeretnénk itt is koszonetet mondani a sziiloknek és mindazoknak, akik a Jatékos Vilag
Alapitvany részére kiildték el adojuk 1%-at!

M¢hi/Robi/Ziimi (a gyerekek még nem dontdtték el hogyan szolitsuk uj baratunkat) mar 3
¢éves kortol ajanlott, igy minden csoportban tudjuk majd hasznalni a méhecske adta
lehetdségeket foglalkozasaink soran. Elso 1épésként 6vodank legiddsebb csoportja kezdte
meg az ismerkedést.

Ez szamunkra, pedagdgusok szamara is jdonsag, még mi is az ismerkedd fazisban vagyunk
vele, ismerkedésiinkbe 6voda tjsagunkon keresztiil szeretnénk bevonni a sziiloket is.

A robotméhecske tetején talalhato, nagy méretii, szines gombok
segitségeével programozhat6:

- 200 eldre beprogramozott 1épés megtételére képes;
- 90 fokos fordulatokat tud megtenni;

- az egyes lépések 15 cm nagysaguak;

- a 1épések kozt rovid sziinetet tarthat, a program végén hangot ad és
villogtatja a szemét; )

- USB-n keresztiil tolthetd a beépitett akkumulatora;
- egy feltoltéssel kb. 8 orat képes dolgozni (folyamatos iizem esetén ez kb. 2 dra)

- Alapértelmezett hangot jatszanak le, de sajat felvételt is készithetnek.
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Jelen vilagunkban mar kikeriilhetetlen a technologia
megjelenése a gyermekek €letében. Elektronikus
eszkozok koraban nonek fel, érdekli és lekoti dket
barmilyen ehhez kapcsolddo tevékenység.
M¢éhecskénk igy kivalo motivacids forras, hiszen
robot, programozas utdn 6nalloan mozog, hangot ad
ki és villog.

Mar a legkisebbek is ¢lvezhetik 6nmagaban azt,
hogy iranyithatjak a méhecskét, eljuttathatjak egyik
pontbol a masikba. Kiscsoportban még fontos, hogy
1épésrdl 1épésre haladjunk robotunkkal, egyszerre
csak egy iranyt adjunk meg neki, igy kovetve
jussunk el a kijelolt célig.

Ahogy haladunk elére a csoportokkal, és ahogy
noének ¢és fejlodnek a gyerekek, eljuthatunk odaig,
hogy mar egy teljes utvonalat programozunk be a
méhecskébe, miel6tt tnak inditanank.

Robotunkhoz szamos gyakorlopalya elérhetd, és
mivel tudjuk, milyen tavot tesz meg egy lépés alatt
méhecskénk, igy magunk is tervezhetlink
foglalkozasunkhoz kapcsolddo tablat. Egy tabla
Onmagaban is szamos lehetoséget rejt, amit
beleépithetiink tevékenységeinkbe. Vegyiink egy
példat, ami meg is talalhaté 6vodankban:
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Ezen a tablan szamos abrat latunk, ami kapcsolddik 4 évszakunkhoz.

- Robotunkkal végig mehetiink sorban a képeken,
atbeszélhetjiik a gyerekekkel, melyik kép melyik
¢vszakhoz tartozik és miért.

- Haladhatunk évszakonként is, 6sszeszedhetjiik az
azonos ¢vszakban 1évo képeket, vagy
folytatdlagosan valaszthatjuk, hogy a méhecskénk
mindig az azt kovetd évszakra jellemzo képhez
menjen.

- A gyerekek tetszés szerint kivalaszthatjak, melyik
képhez szeretnék eljuttatni Ziimit, majd ha
odaértek meg tudjak mondani a valasztott kép
melyik évszakhoz tartozik.

- Feladatokat adhatnak egymasnak, hogy melyik
képtol melyikig kell eljuttatni a méhecskét. Mesét
sz6hetnek a képekkel ugy, hogy mindig
hozzaflizik meséjiik fonaldhoz a kivalasztott
képet.

Ez csak néhany otlet a szdmtalanbol, amit meg lehet valositani egy gyakorlopalyan. Az
évszakok és annak jellemzdik megismerése mellett a gyerekek jatékosan tanuljak a téri
tajékozodast, magabiztosabbak lesznek az iranyokban, a sor és oszlop fogalmaban.

Néhany egyéb gyakorlopalya, ami beszerezheté Bee-bot-hoz:
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Ezen feliil, ahogy emlitettem, hogy projektiinkhdz kapcsolododan sajat tablat is kitalalhatunk
¢s megvalodsithatunk, de nincs is feltétlen sziikség tablara, hiszen a csoportszobaban
megtalalhato jatékokat is segitségilinkre hivhatjuk, példaul épithetiink labirintust is.

M¢éhecskénkhez elérhet6 2 kiegészitd elem, amivel szinezni tudjuk tevékenységeinket.
Az egyik segitségével bizonyos dolgokat is eljuttathatunk egyik pontbol a masikba,
csoportosithatunk és szdmlalhatunk is a gyermekekkel, a masik kiegészitvel pedig
rajzoltatni is tudjuk méhecskénket:

Meég sok tanulnivalonk van, 0j fejlesztéeszkoziinkkel kapcsolatban, és 1d, mig ezt minden
csoport felfedezi, de mar nagyon varjuk tapasztalatainkat €s a jaték okozta csillogd
szemeket.

Forras:



https://iskolaellato.hu/

NapsSugar - Vadvirag Kronika

D

FENNTARTHATOSAGRA NEVELES AZ OVODABAN

Hazankban a 94.2018.V.22. Korményrendelet szabalyozza a kornyezetvédelemért
val6 felel6sségvallalast, a tudatos kornyezeti fejlesztést szolgalé programokat és a
nevelés folyamatat. A kornyezettudatossdg és a fenntarthatéosdgra nevelés a
koznevelés kiemelt feladata. A kornyezeti nevelés jo gyakorlatokon alapuld, a
kihivdsokhoz gyorsan alkalmazkodé pedagodgiai tertilet. A kornyezeti nevelés nem
mas, mint kornyezeti kultarara nevelés. A kornyezeti nevelés szolgalja a kornyezet
megvédéséhez sziikséges tudast, készséget, értékrendszert és elkotelezettséget. A
kornyezeti nevelés legf6bb célja, hogy kialakitson az emberekben és a tarsadalomban
egy Ujfajta viselkedésmodot.

Az 6vodai nevelés szilard alapokat adhat a
kisgyermek tovabbi kornyezeti szemléletének
formalasaban. A Zold Ovoda Program,
amelyhez a mi intézménytink is csatlakozott -
Orskos Zold Ovoda vagyunk - az egész
intézményes szemléletével megalapozza azt a
kornyezettudatos szemléletet, gondolkodast,
tudast amelyet a kisgyermek sziileivel magaval
visz a kertileti intézményes nevelés soran.

Nevelémunkdnkban kiemelt szerepet tolt be a
- fenntarthatésagra  nevelés: -gyogy és
fiszernovényes, zoldséges kiskerttink
kialakitasaba, gondozéasaba rendszeresen

bevonjuk a gyermekeket kora tavasztol kezdve a
kés6 6szig tart6 id6szakig.

Madarbarat Ovodakertiink kialakitasaba az MME szakembereit bevontuk, szakmai
tapasztalatokat is szereztiink, amelyek segitettek benniinket a természet kozelibb
6vodai kornyezet kialakitasdban. Madéretet6t, madaritatot, madarodikat
helyeztiink ki 6vodank udvaréra az itthon telel6 madaraink szamara.

AZ MME munkatarsai szivesen tartottak madértani el6addsokat nagycsoportos
6vodasaink szdmadra, akik az el6adasokat kovetéen mindig az aktudlis témdahoz
kapcsolodo kreativ barkacsotlettel gazdagodhattak. Minden 6évodai csoportunkban
él6sarkot alakitottunk ki, amelyben a novények fejlédését egész évben
megfigyelhették 6vodasaink, gondozasukba bekapcsolédhattak. -Kozépsé
csoporttdl kezdve arra torekedtiink, hogy o6vodank kozvetlen és tagabb
kornyezetében el6forduld természeti és tarsadalmi értékeit felfedeztessiik
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gyermekeinkkel a kirdnduldsok alkalméval pl. Tanyaudvarra latogatas. Gyakran
ellatogattunk kertiletiink nevezetes helyszineire kozéps6 és nagycsoportos életkora
gyermekeinkkel. -A FKFV-nal dolgoz6 apukat felkértiik arra, hogy 6vodasaink
szamara tartson el6adast a szelektiv hulladékgyjtésrél. Az apuka készségesen 4llt a
rendelkezéstinkre, minden csoportot hasznos szakmai tanacsokkal, és szakmai
konyvvel ajandékozott meg. Ovodank bejératanal elemgyfijté dobozt helyeztiink el,
a karos, nehezen leboml6é anyagok-elemek gyftjtésére. Csoportjainkba papir
gytijtésére alkalmas papirgytijté dobozt helyeztiink el. Ovodank udvaran a mtianyag
és papir hulladékot szelektédlva kezdtiik el gytjteni, amire a gyermekeinken keresztiil
a sziil6k figyelmét is megproébaltuk felhivni. Ovodéank épiiletének feldjitasakor 2016-
ban a kertileti onkormédnyzat napkollektort szereltetett fel a tetSszerkezetre.
Csoportszobdink légkondicionalé berendezéssel is jol felszerelt. Mindezek segitettek
benntinket az energiatakarékosabb, energiatudatosabb, kornyezetkimélébb életmod
kialakitasdban.  Kisgyermekeink és sziileik korében az egészségtudatosabb,
egészségesebb életmoddra nevelés szokasat probaltuk 6sztonozni az elegendd viz,
gyakoribb z6ldség, gytimdlcs, hazai termékek fogyasztasaval, a gyalogos, bicikliz6
életforma- valtas eldsegitésével. Ovodankban klimabarat kornyezet kialakitaséra
torekedtiink: a sztil6k bevonasédval igyekeztiink csokkenteni a kornyezettinkben
meglévé légszennyezé anyagokat, az elektroszmogot- régi, hasznalt
mobiltelefonokat gyTijtottiink 6vodankban. Ovodankban a fenntarthatésagra nevelés
pedagogiai értékeinek kozvetitése, azért valdsulhatott meg szinvonalasan, mert
nevel6testiiletink  6vodapedagoégusai  szakmailag rendkiviil elhivatottan,
felkésziilten végzik mindennapos kornyezeti nevelémunkajukat csoportjukban.
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A fenntarthat6 fejlédés pedagégiai szempontjait,

Fenntarthatdsigra nevelés a Margaréta csoportban

koncepci6it a fenntarthatosag pedagogiaja képviseli,
amely egy ujfajta kornyezetszemlélet. A globalis
gondolkodas, egy komplex szemléletmod kialakitasat
segiti. A fenntarthat6sag pedagogidja egy egész életen
at tarté tanulési folyamat, ahol a jovéképeknek van
hatarozottabb szerepe. A fenntarthatésag
pedagoégidjaban a kornyezeti konfliktusok kezeléséhez
a kritikus gondolkodas fejlesztése, a dontési készségek
alakitdsira van sziikség. A  fenntarthatésag
pedagégidjanak  legfontosabb  szempontjai: a
tudatossag, az ismeret, az értékek, a részvétel
szempontjai. A  kornyezettudatos  magatartas
kialakuldsanak folyamatdban a kisgyermekkorban

elkezdett fejlesztésnek meghatdrozé szerepe van. Az
6vodapedagogus feladata a kisgyermekek magatartdsanak, tudasanak, attittidjeinek,
értékrendjének, érzelmi viszonyuldsainak, szokdsanak formalasa. A megjelend és a
megvaldsulé nevel6i megnyilvdnulds a szocidlis tanulds- modellkévetés-sordn
leképzbédhet, azaz a kisgyermek koveti az 6vodapedagégust, utdnozza magatartasat.
A Margaréta Csoportban a kornyezeti nevelés komplex médon athatja 6vodai
élettink mindennapjait. Kisgyermekeink nevelésében kiemelt helyen szerepel az
egészséges életvitel megalapozasa, a specialis igényekhez igazitott egyéni bandsmoéd
megteremtése és a tehetségigéretes gyermekek céltudatos fejlesztése érdekében az
egyéni igények kielégitése. Februar 2. Gyertyaszenteld, id6joslé nap: A medve
ébredése. A gyermekekkel beszélgetést kezdeményeziink a népi megfigyelésrol.
Vajon beteljesedik-e a medve joslata. Képek, torténetek alapjan a medve kiils6
jellemzéinek, lakoéhelyének, életmédjanak, mozgasdnak bemutatdasa. Mindenki
elhozza otthonrél a kedvenc macijat. A maciknak barlangot épitiink. Maci - kiallitast
szerveziink csoportunkban. Mézet esziink. Csoportszobdnkat alkalomhoz ill6en
kidiszitjiik. = Legf6bb célunk a népi hagyomanyok atorokitése, az életkori
sajatossagok figyelembevételével. A méz fogyasztdsaval probaljuk felhivni a
gyermekek, a sziil6k figyelmét az egészségtudatosabb életmoddra. Farsang-vards: A
gyermekekkel beszélgetést kezdeményeziink a farsangi népszokasokrdl,
néphagyomanyokrol: téltizés, farsangi mulatsadgok, maskaraba 61tozés jelentéstikrol.
A téltemetés-kiszebdb, mohdacsi busdjaras megtekintésével ismereteket bovitiink.
Kilonboz6 zajkelté6 népi hangszerekkel hangulatot keltiink a kozelgé tinnephez.
Csoportszobankat alkalomhoz illéen kidiszitjuk. Ujrahasznositott papir
alapanyagok felhasznélasaval készitjiik farsangi maszkunkat, alarcunkat. Marcius
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15. Nemzeti Unnepnap: Képeket, konyveket gytijtiink a témanak megfelel6en.
Felelevenitjiik élményeinket a témaval kapcsolatban. Beszélgetést kezdeményeziink
nemzeti multunkrél, huszarokrdl, héseinkrél, jelképeinkrél. Csoportszobdnkat
alkalomhoz ill6en kidiszitjiik. Jelképekkel véarakat dekoralunk. Legfébb célunk e
naprél valé megemlékezéssel nemzeti identitdstudatunk erdsitése, mualtunk
tiszteletére nevelés. Legfontosabb feladatunk megismertetni a gyermekeinket a
magyar nép kultarajaval, hagyomanyaival. Nemzeti multunk, jelképeink, héseink:
Pet6fi Sandor, Kossuth Lajos életének, és huszarsigdnak a megismertetése. Az
Osszetartozas érzésének erdsitése kozos tevékenységek altal. A gyermekek, a sziil6k
bevondsaval hazai termékek csomagolé anyagéabol kiallitds rendezése az 6voda
el6terében a tobbi csoporttal egytitt. A hazai feldolgozasu termékek gyakoribb
vasarlasaval, fogyasztasadval kivanjuk felhivni a gyermekek, a sziil6k figyelmét az
egészségtudatosabb életmddra. Marcius 22. A Viz Vilagnapja: Konyveket
nézegetiink a témdaban. Képeket gyfijtiink, tablot készitlink. Megfiirdetjiik a babakat.
Elsétalunk patakpartra, t6 kozelbe, mintat vesziink a vizbdl. Vizet késtolunk.
Megsztrjiikk a vizet -vizsz(ir6 kancséval. Gyogy és fliszerndvényes, zoldséges
kiskertiinket, novényeinket az él6sarokban meglocsoljuk. Ovodank udvaran
miianyag horddba es6vizet gytjtiink. Megtigyeljiilk mosdéinkban a vizet: szintelen,
szagtalan, folyékony. Vizzel kisérleteket végziink. Csoportszobdnkat alkalomhoz
ill6en kidiszitjiik. Legfébb célunk a fenntarthatésdgra, a vizzel valo takarékosabb
banasmodra, felelésségre nevelés. Uj ismereteket szereztetiink gyermekeinkkel.
Legfontosabb feladatunk, hogy a gyermekek megismerkedjenek a viz
tulajdonsagaival, = sokféle  felhaszndlhatésdgaval,  korforgasaval,  jatékos
tapasztalatszerzés biztositasaval. Uj fogalmakat megismertetiink, ok-okozati
osszefliggéseket felfedeztetiink veliik. Erzékelésiiket sokoldaltan fejlesztjiik. Kozos
élmények atélésével erdsitjitk kozosségi érzéstiket. Hasvétvaras: Hagyomanyokat
apolunk: a gyermekeket megismertetjiik a magyar htsvéti népszokasokkal,
néphagyomanyokkal- vill6zés, zoldagjards, tojasfestés, locsolkodas. Képeket,
konyveket nézegetiink. Beszélgetést kezdeményeziink a kozelgé tnneprdl,
hagyomanyokrol. Csoportszobdnkat alkalomhoz ill6en kidiszitjiik. Tojasfat allitunk.
Unnepre késziilédve megismertetjiik a gyermekeinket a tojasfestés kiilonbozd
technikaival, az ir6kédval torténd tojasfestéssel. Piros tojast festiink, diszitiink, amivel
a kislanyok megkoszonik a kisfitknak a locsolkodast. Latogatést tesziink a kozeli
baromfiudvarba, a tanyaudvarra. Nyuszit simogatunk. Legf6bb célunk, hogy a
gyermekeink rdhangoldédjanak a husvét {innepére, hagyoméanyapolasara.
Legfontosabb feladatunk a huasvéti hangulat megteremtése, fenntartasa kiilonb6z6
tevékenységekkel. Aprilis 20. Csalddi Nap: Ovodankban évek 6ta hagyomany, hogy
a leend6 kiscsoportosainknak és sziileiknek lehetéséget biztositunk o6vodank
megismerésére egy nyilt csaladi nap alkalmaval. E napon a sziil6k és gyermekeik
megismerhetik 6vodankat, a csoportszobdkat. A sziil6k és gyermekeik népi
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kismesterségekkel ismerkedhetnek meg. Az 6vodapedagégusok apro kis ajandékkal
kedveskednek a leend6 kiscsoportosoknak. Aprilis 22. A Fold Napja: Beszélgetést
kezdeményeziink a gyermekekkel e jeles naprol, a kornyezetvédelemrsl. Képeket,
konyveket, térképet, foldgombot nézegetiink. Szelektiven gyfjtjitk a hulladékot: a
papirt, a mianyagot. Megfigyeljiik a kukdsautoét, a kukdsok munkéjat. Ismerkediink
a Naprendszerrel. Kisérleteket végziink. Csoportszobankat alkalomhoz ill6en
kidiszitjik. Ovodank gyogy és fliszernovényes, zoldséges kiskertjét gyogy és
tiszernovények, zoldségpalantak, viragok tiltetésével gazdagitjuk. Legf&bb célunk a
természethez fiz6d6 pozitiv viszony fejlesztése. A gyermekeink 0Okolégiai
szemléletének alakitdsa, hogy minden mindennel 06sszefiigg. Legfontosabb
feladatunk a kornyezetvédelmi szemlélet megalapozasa. A természetes gyermeki
kivancsisdg felkeltése, kielégitése sokoldalti tapasztalatszerzéssel. Ma4jus 10.
Madarak és Fak Napja: A kornyezetiinkben-6vodank udvaran -megfigyeljiik a
madarakat, a fdkat, a kiilonboz6 fak kérgeir6l mintat vesziink. Konyveket, képeket,
ismeretterjeszt§ filmeket néziink. A madarodikban megfigyeljiikk itthon telelt
madarainkat. Tabl6ét készitink madarakbol, fakbol, bokrokbol. Beszélgetiink
kiilonboz6 madarfajokrol. Madarhangokat hallgatunk. Tollakat gytjtiink.
Kirdndulast szerveziink a kozeli erd6be: 6rokzold és lombhullaté fékat, az erdd
szintjeit, ott laké madarait megfigyeljiik. Ovodank kiskertjébe fat iiltetiink.
Csoportszobankat alkalomhoz illsen kidiszitjiik. A legfébb célunk a jeles nap
megismerésével a novények, madarak szeretetére, tiszteletére, védelmére nevelés.
Legfontosabb feladatunk, hogy a gyermekek ismeretei béviiljenek sokoldalt
tapasztalatszerzés kozben. Tudjanak megnevezni néhdny madarat, fat, bokrot.
Megtudjak kiilonboztetni az é16t az élettelents]. JUNIUS 4. A Nemzeti Osszetartozés
Napja: Gyermekeink nemzeti identitastudatat er6sitjiikk, a multunk tiszteletére
neveljik O6ket e jeles napra emlékezve. Csoportszobankat alkalomhoz illéen
kidiszitjuk. Képeket, konyveket nézegetiink. Ellatogatunk a kertiletiinkben is
megtalalhat6 hésok emlékmiivéhez. Janius 5. Kornyezetvédelmi Vilagnap:
Természeti és tarsadalmi kornyezetiink értékeinek védelmére probéljuk e jeles nap
megtartdsaval felhivni a gyermekeken keresztil a sziil6ok figyelmét is.
Csoportszobankat alkalomhoz ill6éen feldiszitjiik. A témaval kapcsolatban
beszélgetést kezdeményeziink a kornyezetvédelem fontossagarol. Konyveket,
képeket nézegetiink, gydjtunk.
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Gyermekvédelem az 6vodaban

A gyermekvédelem az dvodaban a nevelési és gondozasi teend8k mellett ugyanolyan kiemelt
szerepet jatszik a pedagogusok és dvodai dolgozdk munkajaban, mint a tébbi - szil6k szamara
szembe tlnébb- feladat.

Az 1997 .évi gyermekvédelmi torvény szabalyozza teenddinket.

A gyermekek helyzetét dvodaba keriléstikkor felmérjak.
llyenkor az 6vodapedagdgusok a gyermekvédelmi felel6s segitségével ,felkutatjak” az esetlegesen
hatranyos (szUl6 alacsony iskolai végzettsége, alacsony foglalkoztatottsdga vagy szegregdacionak
nyilvanitott lakékornyezetben, vagy komfort nélkiliben élnek) csaladbdl érkez6 gyermekeket.
Figyellnk a veszélyeztetettség jeleire is:
fizikai bantalmazas, a gyermek szexualis zaklatasa, szuldi feltigyelet hidnya, elhanyagold szUldi
magatartas, hajléktalansag, rossz lakaskorilmények, pszichés bantalmazas, éhezés, nem megfelel§
taplalkozas, indokolatlan hidnyzas az évodabdl, minimalis jovedelmi viszonyok.

Ovodapedagdgus feladatai: (Ovodank Pedagdgiai Programjabdl kiemelve)

e Az dvodaba jaro gyermekek szocialis, szociokulturdlis csaladi hatterének megismerése, sziikség
szerint kornyezettanulmany végzése.

e A tapasztalatokrol, veszélyeztetettségrdl, hatranyos helyzetrdl jelzés az dvodavezets és a
gyermekvédelmi felelds felé.

e A hatranyos helyzet(l gyerekek esélyegyenldségének biztositdsa, differencialt egyéni banasmad
alkalmazasa, fokozott segitségadas, odafordulas.

e Kiilonos odafigyelés, kapcsolattartas az érintett csalddokkal.

e Javaslattétel a szUkséges fejlesztésekre, intézkedés kezdeményezése szakemberek bevonasaval.
e Nevelési feladatként tlikroz6djon a gyermekekre valé odafigyelés, fejlesztés, segités, egyéni
differencialt bandasmad, felzarkdztatas, dokumentacio vezetés.

e Tdjékoztatds a szUl6k felé a pedagdgusok jogairdl, kotelességeirdl a segitségadas lehetséges
maodjarol.

e Kapcsolattartas az 6voda logopédusaval, pszicholdgusaval, segitségiikkel a potencidlis zavarok
kisz(rése.

e A gyermek szocializaciéjanak elGsegitése, erésitése a csoportban.

e Sziikség esetén javasolja a szll6knek a Pedagdgiai Szakszolgalat segitségét.

e |skolavalasztasnal segitségadas a csalddnak.

e A rendszeres 6vodaba jaras figyelemmel kisérése, szlikség esetén a hidnyzas jelzése a
gyermekvédelmi felel6snek.
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Az esélyegyenl|@ség biztositasaként feladataink kdzé tartozik a kiemelt figyelmet igényl6: sajatos
nevelési igény( (SNI) a beilleszkedési, tanulasi és magatartdszavarral él6 (BTM) és a kiemelten
tehetséges gyermekek segitése, fejlesztése a szakemberekkel ( gyégypedagdogus, pszicholdogus) és
szUlBvel kardltve.

A kilonboz6 allergiaval (pl.: étel) é16 gyermekek ellatdsa is kiemelt figyelmet igényel dolgozdink
részérdl.

Ovoddnk szocidlis segité munkatdrsa: Toth-Pap Erika

A 16. kerlleti Napraforgd Csalad és Gyermekvédelmi kdzponttdl (https://www.napraforgol6.hu/)
kérdéseink esetén mindig segitséget kaphatunk.
Ez Onok, mint szil8k is barmikor igénybe vehetik: ingyenes jogi tandcsadas, adomanyok,

csalddgondozads, ingyenes pszicholdgusi tandcsadas, csaladkonzultacio, mediacid, parkonzultacio...
Nekink (pedagogusoknak és szlil6knek is), jelzési kotelezettséglink van a gyermekek barmely nem(i
veszélyeztetése, elhanyagoldsa, bantalmazasanak észlelése esetén. Ezt a csalddsegit6 honlapjan
taldlhaté dokumentumban anonim mdédon megtehetik. Kérjik felel6s médon éljenek ezzel a
lehetdséggel, amennyiben szikséges!

Lasztocziné Toth Veronika- gyermekvédelmi feleld

54


https://www.napraforgo16.hu/

S<» Napsugar - Vadvirag Kronika
Felhasznalt képek és weboldalak:

A képek az 6vodai élet el6z6 évben tortént eseményei alkalmaval késziiltek.
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